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CAP - MAINTENANCE DES VEHICULES AUTOMOBILES -
VEHICULES LEGERS - POEI (PREPARATION OPERATIONNELLE A

L'EMPLOI INDIVIDUELLE)

GRETA des Yvelines (78)

Lycée René Duchesne - La Celle - Saint - Cloud

OBJECTIFS

Le certificat d’aptitude professionnelle « Maintenance des véhicules » couvre les activités de
maintenance préventive et corrective sur les véhicules équipés de motorisations thermiques,
hybrides et électriques. Selon I'option considérée, le titulaire du certificat d'aptitude
professionnelle « Maintenance des véhicules » sera amené a intervenir sur :

- les véhicules légers ;

- les véhicules de transport routier ;

- les motocycles.

Il exerce en tant que mécanicien au sein des entreprises réalisant les activités d’entretien et de
réparation des véhicules et intervient sur :

- la maintenance périodique et préventive des véhicules ;

- la maintenance corrective des systémes mécaniques, des motorisations et des systémes a
gestion électronique.

Le dénominateur commun a I'ensemble des activités décrites ci-aprés est I'intégration
constante de trois impératifs :

- impératif de santé/sécurité au travail : il s'agit de préserver la santé des personnes et d'assurer
la prévention des risques professionnelsg

- impératif environnemental : il s’agit d’appliquer les normes environnementales en vigueur ;

- impératif de qualité : il s'agit de contribuer a I'amélioration constante de la satisfaction de la
clientéle en appliquant les procédures internes des entreprises.

L'objectif est de former des mécaniciens afin d'intégrer le SEO (Service de |'Energie
Opérationnelle)pour le compte du Ministére des Armées et des anciens combattants.

CONTENU

Réaliser I'entretien périodique des véhicules

Réaliser la maintenance corrective des véhicules

Francais et Histoire-géographie - Enseignement moral et civique
Mathématiques et physique-chimie

Prévention - Santé - Environnement

PUBLICS

e Demandeur d'emploi

¢ Jeune adulte en insertion
e Salarié

e Autre

DUREE
De 800h h, dont 210h h en entreprise

DATES
Date de début : 23 novembre 2026
Date de fin : 28 mai 2027

PRE-REQUIS

Sans dipléme

Niveau 4éme des colléges exigé. Sens du
relationnel, maturité. Aptitude a la station
debout prolongée pas de contre indication
physique avec le métier.

NIVEAU DE SORTIE
Niveau 3 (CAP, BEP)

VALIDATION

Attestation de fin de formation
Attestation de compétences
Dipléme [ unité de dipléme

CAP - Maintenance des Véhicules
Automobiles - véhicules légers

METHODES
PEDAGOGIQUES

e Cours du jour

12




MODALITES D'EVALUATION DOMAINES PROFESSIONNELS

CCF (Contréle en Cours de Formation) » Mécanique, construction, réparation
e Production industrielle

POURSUITE D'ACTIVITES

Mécanicien, contréleur technique automobile, technicien automobile en garage CONTACT
ou en centre automobile Greta des Yvelines
0130857878
INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES contact@greta-yvelines.fr
Fiche RNCP 40997 P
Echéance de I'enregistrement 31/08/2030 REFERENT HANDICAP

Agnés BIKORO
Agnes.Bikoro@ac-versailles.fr

Conditions générales de vente consultables ici

"En cas de force majeure, le GRETA pourrait étre amené a réaliser la formation a

distance, sur les modules permettant d’étre réalisés selon cette modalité" ACCESSIBILITE HANDICAP
« Un apprenant en situation de handicap peut bénéficier de divers Accessibilité aux personnes en situation de Handicap
aménagements (matériel et/ou pédagogique) dans le cadre de sa formation. Locaux accessibles aux personnes a mobilité réduite

Les équipes sont sensibilisées et mobilisées a I'accueil et a 'accompagnement des
personnes en situation de handicap.

Une demande de Reconnaissance de la Qualité de Travailleur Handicapé (RQTH)
pourra étre demandée aupres de la Maison Départementale des Personnes
Handicapées (MDPH) du département de résidence. »

colT

Pris en charge par France Travail

FINANCEMENT

e France Travail

Val-d'Oise

<-Iauts-de-5eine

Fiche mise a jour le
09 juin 2026
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https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/40997/
https://www.greta-essonne.fr/3-conditions-generales-de-vente

